
 
LYON 26-28 mai 2023 

 

PROGRAMME 

Vendredi 26 mai 

16h30-19h : Accueil des participants au C.I.S.L.  
103 Boulevard des Etats-Unis Lyon 8ème 
 À partir de 19h : Dîner (self-service) 

20h15 Ouverture des Journées 

20h30 : Lectures de textes autobiographiques sur le 
temps : par Michel Baur, Elisabeth Gillet-Perrot, Vé-
ronique Leroux-Hugon, Malcolm Saunders, Annie 
Vénard-Savatovsky. 

Samedi 27 mai 

8h30 –10h : Accueil des participants au C.I.S.L. 

10h –12h  Ateliers (à choisir page 2) 

À partir de 12h : Déjeuner (self-service) 

14h30 – 17h Table ronde : La notion de temps : le 
temps et le JE – François Hartog, historien : « Les 
régimes d'historicité peuvent-il avoir une valeur heuris-
tique pour les études sur l'autobiographie ? »,  Sophie 
Braun, psychanalyste « Le temps du Je », Françoise 
Schwab, philosophe : « Le temps de la musique et la 
musique du temps dans l’œuvre de Vladimir Jankélé-
vitch ». Elizabeth Legros Chapuis : « La chronologie 
dans les récits autobiographiques déposés à l'APA ». 

 

17h 30 –18h 30 : Cartes blanches (voir bas de  page 2) 
 
À partir de 19h : Dîner (self-service) 

20h30  « Christine Pascal : actrice, scénariste, réa-
lisatrice, diariste ». Intervenants : Michèle Pascal, 
Thomas Pillard, Claudine Krishnan.   

 

Dimanche 28 mai 

10 –12h Ateliers : (à choisir page 3) 

À partir de 12h : Déjeuner (self-service) 

14h30 –17h Table ronde : La perception du temps dans 
l’écriture – Bernard Massip : « Dire le temps dans ses 
écritures personnelles », Emmanuelle Tabet, chargée de 
recherche CNRS en littérature : « L’interpolation des 
temps dans Les Mémoires d’Outre Tombe ». 
Nathalie Mauriac Dyer, directrice de projet CNRS : 
« Proust et le temps des manuscrits », Véronique Leroux-
Hugon : « Du Temps Immobile de Claude Mauriac aux 
journaux de Jean Allemand ». 
 Modérateur : Gérald Cahen      
 

17h Clôture des Journées.  
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Le temps ! Le thème est immense : il affecte tous les aspects de notre vie.  Cadre élaboré différemment 
selon les cultures, il s’impose à nous par les calendriers et les horaires. Courant irréversible qui entraîne 
chacun d’entre nous dans une suite d’événements, il nous conduit à l’inévitable fin.  L’avant et l’après de 
notre temps personnel se rejoignent dans l’énigme vertigineuse de l’expansion de notre univers… 

Dans l’écriture d’une vie, notée au jour le jour, ou faite dans des moments de pause où nous voulons 
retrouver, unifier, anticiper notre temps, ne serait-ce pas le même désir ? En mettant des mots sur le temps 
nous tentons d’avoir la main sur lui…  

À l’écoute de l’expérience des auteurs qui ont déposé à l’APA, à l’écoute des intervenants qui ont par-
ticulièrement réfléchi à ce thème, espérons que nous ferons ensemble quelques pas dans la compréhension 
du temps.  

Venant d’autrefois, et de Lyon, à ce qu’on dit, un dicton nous accompagnera : laisse du temps au temps...  



Reporter le code (S ou D plus chiffre) des ateliers choisis sur le bulletin d’inscription (et noter, 
pour vous,  le choix sur le programme). 

 

A P A Association pour l’autobiographie et le Patrimoine Autobiographique 

Ateliers d'écriture  

S1 - Denis Dabbadie 

En écho (lointain ou pas ?) à l’espace-temps des physiciens, il sera proposé de prêter l’oreille - et sa plume - au 
temps des musiciens : quel rythme, quel tempo, plus complexe qu'un simple tic-tac, pour une vie, ou un fragment, un 
mouvement de celle-ci ? 

S2 - Catherine Soudé 

Dans les plis du temps. 
Certains objets, - un tapis, une table, une théière, une valise…- ont traversé quelques années de nos vies. Ils  sont 
comme des réservoirs ou des concrétions de temps qui contiennent des traces de notre histoire.  
Il suffirait de déplier quelques souvenirs,  événements,  images, émotions, sensations  liés à l’un de ces objets pour 
retrouver  la teneur, et peut-être la saveur, de ces moments-là. Écrire un court récit de vie en somme.  

S3 - Isabelle Valeyre  

Perdre son temps, Rattraper le temps perdu, Il n'est plus temps, Le temps qui nous reste, Faire passer le temps, 
Prendre son temps, Laisser du temps au temps… Autant d’expressions pour dire notre rapport au temps dans sa  du-
rée: angoisse, ennui, sérénité, espérance...Comment vivons-nous le temps qui passe et quelles sont nos pratiques qui 
en découlent ? 

Atelier collage 

S4 - Isabelle Eches 

Prenons le temps d’une promenade au milieu des magazines, des publicités, des livres, des revues, et des journaux, 
pour imager  notre rapport au temps. Le temps file-t-il trop vite, trop lentement, que veut dire « avoir du temps à 
soi », avons-nous des temps préférés, nous aurons deux heures pour feuilleter, sélectionner, découper, organiser et 
donner libre court à notre imagination sur ce vaste sujet du temps. Prenez vos ciseaux préférés et un ou deux maga-
zines à partager ! 

Ateliers thématiques 

S5 - Marie Kremer  

Mosaïques. Les temps  dans le voyage. 

Dans le voyage, on arpente des espaces, mais le temps y a une grande place. Chacun l’y conjugue à sa façon ! Je 
vous propose ma façon à moi de conjuguer le temps dans le voyage. 

Pour que nous puissions échanger ensuite, apportez une photo, un objet… qui vous permettra d’évoquer un voyage 
inoubliable pour vous dans le temps. 

S6 - Pierre Kobel   

Le temps confiné. 

Comment avons-nous vécu le temps des confinementsௗ? Y a-t-il eu un sentiment de ralentissement ou de contractionௗ? 
Quelle a été l'influence du confinement sur notre écriture ? Cette influence a-t-elle été durable ? 

 

Cartes blanches ( 6 salles sont disponibles ; les animations seront retenues dans l’ordre d’arrivée).

Si vous souhaitez exposer, devant un petit groupe, une expérience, une réalisation, un coup de cœur en rap-
port avec l’expression autobiographique, soumettez-nous un projet (à joindre à votre bulletin d’inscription) 
et nous vous ferons savoir rapidement si celui-ci est retenu.  
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Ateliers d’écriture 

D1- Catherine Bierling  

À quel temps ? 
Quelle perspective utiliser pour raconter un événement, un fait marquant du passé ? Nous nous mettrons à la tâche 
pour aborder les différentes approches possibles, puis nous réfléchirons sur l’emploi des nombreux temps grammati-
caux qui s’offrent à nous pour le faire. 

D2 - Gabrielle de Conti 

Un saut du XVIIIe au XXe siècle où l’histoire de Rousseau rejoint la mienne : 
sur les chemins de Rousseau, j’ai trouvé le mien. Et vous ? Quel auteur a marqué votre vie ? 

D3 - Anne Poiré  

Écrivons ensemble sur le temps qu’il fait, le temps qui passe…   
Venez rêver sur le temps qu’il fait, le temps qui passe ! Parapluies, ombrelles peuvent déclencher mille et une his-
toires, toutes vraies, vécues. Brandis, ouverts, oubliés ou retrouvés, ces abris portatifs parlent de la météo, du temps 
écoulé et nous aurons tous des mots différents pour leur rendre hommage. Je proposerai différentes pistes d’écriture, 
à chacun d’ouvrir son parapluie imaginatif, et de se laisser protéger par les ombrelles des mots les plus chauds.  

Atelier externalisé 

D4 - Michel Baur  

Musée Urbain Tony Garnier  

À quelques pas du CISL, est implantée, après la fin de la guerre de 14-18, une cité conçue par un urbaniste archi-
tecte d’avant-garde, Tony Garnier. Humaniste, il voulait un habitat moderne pour le bien-vivre des familles de tra-
vailleurs. Utopiste, il pensait qu’à l’avènement d’un monde industriel plein d’espérance devait correspondre une 
nouvelle façon de vivre dans la ville. Dans une balade nous découvrirons 25 murs peints, et plus, qui nous racontent 
cette histoire ainsi que les aspirations, dans différentes contrées du monde, à imaginer une « cité idéale ». 

Ateliers thématiques 

D5 - Françoise Bonnot Jörgens 

Quand on se penche sur son passé, on est dans le moment présent et en même temps dans une période passée de sa 
vie. Cette confrontation entre deux périodes de sa vie, entre deux MOI, le MOI présent et le MOI d’autrefois, on la 
ressent lors de l’écriture d’un récit autobiographique mais aussi lors de la relecture de journaux intimes d’autrefois. 
Echangeons nos expériences. 

D6 - Martine Bousquet  

Le temps vécu au fil des saisons 

À partir d'un film que j’ai réalisé sur mon jardin et mes activités au fil des saisons, l'atelier  proposera un échange 
d’expériences sur nos façons de vivre et percevoir le temps  passé dans la nature, au jardin et  les bienfaits  que cela 
peut  nous procurer. 

D7 - Pierre Kobel  

Écrire dans un blog. 

Tentative de définition des spécificités de l’écriture dans un blog : format, longueur, style. Présentation du blog 
Grains de sel : catégories, collectes spécifiques… Comment s’impliquer sans s’exposerௗ? Comment parler de soi en 
touchant à l’universelௗ? 

 



Informations pratiques : 

Hébergement au C.I.S.L.  (Ethic Etape) Centre International de Séjours Lyon  

103 Boulevard des Etats Unis ; tram T4, T6, arrêt CISL-Beauvisage. Direct Gare Part-Dieu 

Compte tenu des contraintes de réservation-groupe, le forfait hébergement des Journées est prévu uniquement 
pour les deux nuits des vendredi et samedi. Prévoir linges de toilette personnels. 
 
Hôtels avec accès tram-métro, pas très éloignés,  accessibles par  tram pour la gare et le CIS, parkings  
Ibis Les Berges du Rhône*** 68 avenue Leclerc arrêt Halle Tony Garnier Tram 1 et Tram 6 pour CIS 
Ibis Lyon Gerland*** 246 rue Marcel Mérieux arrêt ENS T1 et T6 pour CIS 
Ibis Lyon Sud *** 2 place Kellermann Oullins. Métro B, Gare d’Oullins, puis T6 pour CIS 
Voir d’autres hôtels**, ou R.BnB ne dépendant pas de grands groupes dans le centre-ville, notamment quartier 
Perrache (trams T1, T2, M°A ) 

 
Annulation Journées : Après le 25 avril, 80% dû pour l’hébergement + 50% frais d’inscription. 

Stationnement :   Le quartier du CISL est en zone de stationnement libre. 

Transports en commun : il existe un ticket TCL valable 72 heures pour 17 euros. Le ticket à l’unité, valable une 
heure, toutes correspondances et AR possibles, coûte 2 €. On peut télécharger une application (TCL E-Ticket)) 
pour  acheter tickets et carnets, et régler son trajet par le smartphone. 

Circulation automobile : malgré l’interdiction de circuler dans la zone ZFE (à faibles émissions) pour les voitures 
non classées, ou affichant au pare-brise une vignette crit’air, 5 et 4, on est encore dans une période pédagogique 
et on ne risque pas de verbalisation.  Ce qui n’est pas le cas pour la vitesse limitée généralement à 30 km/h, sauf 
quelques axes à 50 km/h. À Lyon, on prend son temps ! 

 

E D A C  

A P A Association pour l’autobiographie et le Patrimoine Autobiographique 
19 rue Panhard 01500   AMBERIEU-EN-BUGEY – 04 74 34 65 71  -  apa@sitapa.org  -  site : http : //sitapa.org 


