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L'appel du 19 juin

c'était Ie 19 juin i99i à Nanterre.
L'appel a été iancé par Chantal Chaveyriat-Dumoulin devant un

public d'une centaine de personnes : universitaires, certes, mais aussi
archivistes et bibiiothécaires, diaristes et autobiographes, réunis ià pour
réfiéchir aux archives auiobiographiques : comment les recueiilir, ies
conserrrer, comment les metire en vaieur et leur permettre d'être iues ?

Il y avait eu une table ronde. On avait exposé cies projeis : inventaires
informatisés, centres d'archives cie ceci, conservatoires de cela. De toute
façon, il -fallait des sponsors, des châteaux, des millions, des structures. 11

fallait tant de choses qu'il n'y a rien eu.
Chantai, pendant Ia discussion qui a suivi, s'est levée, un petit bout

de papier à ia main. Elle a dit en gros : aide-toi, le ciel t'aidera. Elie a dit, si
on fonciait une association ? Eile a dit : ici Ambérieu-en-Bugey (Ain), les
autobiographes parient aux autobiograohes.

Une association pour quoi faire ? D'abord pour lire les textes
autobiographiques. Pour écotrter ceux qui les conservent, ou qui les ont
écrits, ei parier avec eux. Pour remplir le vide énorme qui exi.ste entre eux et
les institutions (édition, archives) qui souvent ne sont pas préparées à les
écouter. Pour créer un espace de dialogue. Informer les uns, sensibiliser ies
autres. Et puis tout simplement permetlre à tous ceux qui s'intéressent à ça
de se rencontrer. PIus on est de fous, pius on lit.

II y a eu des approbations chaleureuses, ii y a eu cies sourires de
sirmpathie, ii v a eu des sourires de scepiicisme. I1 y a eu tout ce qu'il y a dans
ces cas-ià. Mais suffisamment de chaleur pour qu'au mois cie novembre
nous nous retrouvions une quinzaine polrr fonder I'association. Chantal
avait préparé des statuts. Et surtout un texte sur ies objectifs. On I'a ciiscuté,
modifié, adopté, en faisant connarssance. On a rr,angé et bu ensemble.
C'était bien agréable. . ... L..
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Les statuts ont été déposés à Ia soüs-préfecture de Belley en février
7992. Ambérieu-en-Bugey est une charmante petite ville. i-a bibiiothèque
municipaie, "La Grenette", nous accueil]e. Nous exisLons.

Ça fait bizarre d'être une association.
On attend de vous monts et merveilles. On vous demande parfois ce

que vous aff.rez pour Ie prix de ia cotisation. On a presqu'envie de répondre
comme Churchili : du sang, de ia sLleur et des larmes. C'est délicat au début
de faire comprendre qu'on n'offre rien, mais qu'on demande. En fait on ne
demande rien de pénible. D'apporter ses idées. De iire des textes. De
participer à certaines tâches communes. Ou simpiement de nous soutenir
en adhérant. Et d'en parier à d'autres gens qui pourraient être intéressés.

Bien srhr nous offrons aussi, et d'abord de lire ies récits, journaux,
textes autobiographiques qu'on voudra bien nous proposer. De réagir à cette
iecture. D'aider éventuellement à ies conserver. Nous en avons déjà reçu.
Le ler juillet 1997, sur France-Culttrre, j'avais annoncé notre projet
d'association, et des lextes sont arrivés, donl on fouvera ici ]'écho"

La première année, nous devrons nous roder à cela. Organiser ia
circuiation des textes. Prendre la mesure des mocies d'intervention que
nous pourrons avoir.

La première chose est d'informer, de poser des problèmes, d'établir
des reiations.

C'est I'objet de ce premier buiielin. Nous en publierons un chaque
semestre, pour commencer. Celui-ci a une struclure toute provisoire,
artisanale et expérimentale. Dites-nor-rs votre réaction. Faites des
suggestions.

Notre association sera ce qrre nous en ferons.

Philippe Lejeune
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PAGES BLA}$CHESOOO
Dans cette rubrique, nous souhaitons donner à lire votre

pratigue de l'écriture personnelle; cette Page se veut un esPace

ôuvert, libre où nous publierons une ou plusieurs démarches
autobiographiques que nous choisirons pour leur pertinence et leur
originalité l ce n'est ni le lieu d'une publication d'autobiographie, ni
celui d'une analyse historique ou littéraire mais d'une explication
personnelle (par conséquent à clraque fois différente) de cette
pratique. Pour ce Premier butletin, nous aYons retenu les textes de

Jean Leiièvre et Yvette Lautredou.

TÉN,IOICI'IAGE DE JrNN LEUEVRE, À NICE

Extraits d'une lettre à un ami (11 mars 1992)

...Ce que tu dis de ton autobiograpirie éventuelle me réjouit. Ton idée de ia slructurer à

recuions est très intéressante... Bien sûr il dcvrait y avoir des obstacles éüdents à contourner,
mais Ie ieu en vaut la bougte I

je ne veux nullement t'influencer, mais sculcmerrt t'expliciuer ma démarche à moi, qui
présente bien sûr quelque complexité.

D'abord ie procède souvcnt, et à piusieurs niveaux, par diaiogues. Au début dialogue
avec mon "iiwe de vie", ensuite dialoguc avec }cs différcnts persontlages qui sont responsables

de moi, avec le miiieu qui me forme et me pénètre, dialogue avec moi-même quelquefois, mais

surtout dialogue entre le héros (= moi, garçon) et Ie narrateur (moi adulte) lequei dialogue est

souvent compiètement implicite et ciucirluefois pleiuement apparetlt. Mais j'y reüendrai I

Pourquoi tant de diaiogues ? 1) parce eluc c'cst urt élémeni fondamenta] de ia formation
d'un être jeune qui ne vit jamais dans un vase clos, mais, à ses risques et périis, au coutact cies

"aurres" ;2) parce que la vie eile-même est toujours ambiguë et ne Peut être perçue, si ce n'est

fixée, qu'à plusieurs voix, y compris les cotrtradictions que ce'ia comporte I

D'aulre part il est bon que cLJ pluralisme de matériaux fournis au lecteur vienne
conforter sa liberté d'interprétation.

Ensuite, ie rravail de ia mémoire, c1ui, éventuellement avec des documents (letb-es,

photos, etc.) qui peuvent corriger ses errcurs grossiùres, me semble inciispensable comme point
<ie départ, mais en même temps assez second dans la persoecrive d'uue recréation actuelle de

la I'ie passée. L'appréhension que le rrarratcur crr a maintenant me sembie non seulement
inévitable mais finaiement beaucoup pius importante qu'une recension irréprocirabie, et

d'aiileurs impossible, du passé "objectifl' tel r1u'i) a eu lieu i La meilleure preuve cie cela est

qu'un récit uniquement chronologiquc. photograpirirtue, genre fac-similé de Ia réalité passée,

sans respiration permettant les jugemcrrts subjectifs, sans prise de pouvoir par ]e narrateur,
paraîtrait insipide et sâns aucun intérêt I

Enfin le principal : pourrluoi une autobiogracirie ? Pour le plaisir ? Bien sur llv{ais le
plaisir de qui ? Evidemment du nârrateur (...) L'autobiographie tiE'ut au fait que l'auteur est

athré par son "moi" (...). Il y a au moins deux "moi", disons cieux "moi" principaux, celui du
passé et celui du présent, l'objet et Ie sujet, Ic iréros et le narrateur.

Le héros, sentimentalement, a Ia préséarrce. C'est Iui dont il s'agit d'abord, c'est lui
oui est censé le plus intéressanl, ie olus captivarlt parcc qu'auréolé de mvstère, mais que sait-
il de lui-même, pas grand cirose, tout juste cL'(lue lL'narrateur Peut iui attribuer... pensée,
jugements, réflexion, vocabuiaire, cxpression, iucidité sur soi, tout à I'origirre Iui manclue, il
faut tout lui fournir, il risque de se réciuire à utre bclle promesse.

Le narrateur, lui, il se cachc I il lui faut rluclclue toupet pour se monfrer... II serait tout
à fait malséant, dans $n ceuvre, de tirer trop ia couverrure à soi. C'est très secrètement qu'il
écrit pour briller. Il veut bien ou'on I'admire, mais indirectement, par écrirure interposée... Et
pourtant c'est lui qui s'intéresse d'abord à iui. C'est son moi qu'il recherche à travers son
ceuvre, et spécialement à travers Ic iréros. 11 entrelient avec ce dernier un rapport
extrêmement ambigu. En même temps Ie héros est sa créature, dont ij fait fonctiorrner les

membres comme ceux d'une marionnette, et simultanément il est le "fils" de ce héros,
auscuitant ia moincire de ses possibilités pour sL'l'attribuer à lui-même secrètement (...)



Finaiement, ce qui fait l'urrité de l'o:uvrc autobiograpiritlue, à mon sens, c'est la
recherche de soi, cette quête du Craal touiours à recommencer, qui à la fois constitue l'intérêt
et ie piaisir du narrateur, mais peut aussi se révéier sou ['cirec et sa souffrance, car ii n'y 3 ]1
ni commencement ni fin, nisuccès absolu, ni dÉrt'ptiorr définitive,

TÉUOICNACE DE MADAME YVETTE LAUTREDOU, À ANruECY-LE-VIEUX,

Exh'ait d'une lettre datée du 31 octobre i991

"Dans vorre dernière lettre vous mc disiez: "quand je vois la facilité avec laouelie
vous écrivez, je ne comprends pas ('luc vous nLr conrmerrciez pas tout de suite vos souvenirs I

Essavez d'anaiyser ce qui vous relierrt".

Je ny avais jamais pensé avant quc Mr Lejeune me Ie suggère après avoir lu les
mémoires de Papa fin 1980. L'idée commençart à gernrer dans mon espnt quand j'ai du prendre
Maman chez moi, de décembre 1980 à mai i988, date à laouelle elie rrous a quittés, ii m'a été
impossibie de disrraire du temps à la cirarge tlue j'assumais seule. Lorsqu'on n'y est pas passé
soi-même on n'imagine pas... Après Ia mort de Maman, j'ai d'abord fait face à tout, puis,
corrurle il arrive souvent quand on a un grand chagrin, après une période de "latence" c'est le
vide, I'angoisse... ie n'ai commencé à sortir du "pot-au-rroir", comme disaient ies piiotes
enfermés dans ies nuages, que cette année... De pius, ma vue a commencé à baisser.

Quant au taient ctue j'aurais, je n'crr suis pas si sùre. Je trouve que je "déiave", je ne suis
pas assez concise. Tout le contiaire de Papa rlur srvait dire beaucoup de choses en peu cje mots.

]e dois dire que j'ai eu le priviiège à une épor1ue, sarls téléphorre et sans voirure,
d'entretenir une aboncial'rte corresponciarrce. J'ai cu , et j'ai toujours, beaucoup d'amis: amis de
classe, puis collègues de lravail, et compaenons d'acrion syn<iicaie ou autre (perrdant ia
guerre). J'ai eu la chance de rencorrtrer des gells cxceptionnels pour leurs quaiités irumaines et
inteiiectuelles, ou les deux, el cela m'a enncirie. Avec certairrs orr aborde cles sujets irrtimes,
avec d'autres des iciées, cies actiorrs à entreprerrdre...

Dans ces conditions, on ne pcnse même pas à ouvrir un "cahier" de souvenirs, et puis
j'ai toujours eu plus de travail rlue je rre parvc,nais à err faire. ie prenais sur mon temps de
sommeil pour répondre à mon courrier I Ce,pcrrdarrt je commerrçais à me convaincre que
ce que j'avais vécu était révoiu, et r.iue cela pouvait présenter uu intérêt pour ceux clui nous
,suivent. Mais ii s'agirait surtout des événemeuts: éducafiorl reçue, ie pittoresque de la üe, où
les reiafions simpies étaient beaucoup pius imoortal'ltes rlue maintenarrt...

En ce qui concerrle ce oue l'on appeile le "iournal intime", je serais plus réricente. Je me
suis confiée à des amis dans ma corresponuance, jc ne suis pas sure d'avoir envie cie le faire
pour cies inconnus.

je craindrais que, s'il m'arri vait cluc'ioue chose, ces confidences tombent entre des
mains indifférentes, et ailient directenrc'nt dans la circminée, mélangées aux factures
d'é1ech'icité... Alors, à quoi bon ?

En conciusion, voici ies prirrcipaies 'difficuliés" que je vois:
1) Pour se ciécider, il faut être soliicité: c'esi ce r'1ue j'avais fait pour Papa.
2) Il faut p€nser que ces souvenirs peuvent prLi*ntcr un intérêt.
3) Il faut avoir un interlocuteur: jc ue râconte bicn ilue si je sens que je suis écoutée et comprise,
que ie peux tout dire, sans crainte oe scandaliscr ou d'ôtre jug6:.
4) Qu'est-ce-que ces papiers devierrdraicrlt après ma mort ?... I1 faucirait prendre des
disposifions testamerltaires, sinorr les pcrsonnes rlui s'occuperont de nos affaires après nofre
disparition mettront tout ce qui les embarrasse à la poubelle. Quand ou envisage cela, on n'a
vraiment pas enüe de se donner le mal d'écrirc I

5) II faut savoir ce que I'on veut faire : récits évérrcrnentiels, jounral intime. ou les deux mêiés.
Les préoccupations quant à "l'avenir" des souvc'nirs sont aiors bien différcrrtesi

En ce qui me concerne, je pencherais pour Ic premier genre cie récit, tout err n'excluant
pas totalement I'intimité. Une vie considéréc de l'extérieur peut apparaître "cairorioue",
aiors qu'il y a un "fii conducteur", et que les décisions successives ont éié pnses en fonction
d'options, de choix, que les autres ignorcnt. Dans ce cas, qui est le mien, un milimum
d'explications rend le récit intelligible...
Voilà, si je me décide, si "Dieu mc prête vuc", jc crois tlue j'essaverai.
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APRES MOI...

Que deviendront mes papiers après ma mort ?.'.

Catherine Pozzi (1882-1934) s'est posé cette question en

1924. Elle a 42 ans, est totaleurent inconnue, et, maigré de

brèves publications, elie le restera après sa mort. Finalement
elle n'a légué ses papiers à aucune institution. Ils ont été

transmis à son fiis, CIaude Bourdet, et grâce à lui le journal
dont elle parie dans cette -ettre a été pubiié en 1987 chez

Ramsay (édition établie par Claire Paulhan).
Les passages qu'on va iire sont extraits d'une lettre à

Rainer Ma-ria Rilke (Catherine Pozzi, Rainer'Maria Rilke,
C orresp o n d an ce, 19 24'7925, La D üf érenc e, 1990).

Paris, 28 juillet 1924.

(...) Je voudrais vous demander un conseil. C'est une chose risibie, mais j'ai très grand

souci de ce que deviendront mæ pa1sicrs après ma mort. Par ces mots, j'entends ie )ournal que

j'ai écrit très irrégulièrement depuis i912 à peu près. ie n'ai pas i'irrtelliSent courage

d'ordonner qu'orr Ie détruise. Mais d'autre part iI est impossible clu'il soit lu avant très, très

longtemps, car ii est d'une abominable franchise. Comme j'ai corrrru des gerls assez céIèbres, et

s, bearCoup de ieurs aventures d'esprit, ceia peut avoir quelqu'intérêt. Que faut-il faire?

Je sais bien qu'on lègue souvent ces sortes de choses à ia Biblioürèque Nationale. Mais
il arrive que ia Bibliothèque refuse le legs. Ceia se passerait ainsi pour moi peut-ên-e, car ie
suis une personne privée, qui n'ai pas d'ériquette officieile dans les ietlres - Ia iittérarure
m'environne, et je n'y entre Pas.

Ensuite, si même Ia Nalionale acceptait, j'aurais comme une horleur d'y être connue,

par ies cuistres que ie connais.
Voiià un terme injurieux ; si les mceurs des inteilectuels allemands ou suisses

ressemblent à celles des nôtres, vous comPrctrdrcz.

Je voudrais enfin de tout mon cceur ('lue ces écrits, tout faibles et stupides
qu'iis soient, demeurent un Peu pius lorrgtemPs que moi : exactement le temps ctu'ils

soient lus, au hasarci, par ur1 ou deux tlui m'auraicnt aimée. -La supersfirion des

amis post mortem est sans doute ia pire, mais enfilr, c'est la dernière. - Mais je rre
voudrais pas être lue par les gens d'ici. J'ai parfois ia bizarre idee de confier ce

cadeau à une bibliothèque érrangère' Qu'en pen*z-vous? (...)



ECHOS DU ]E
Elle s'appelle Simone BOREL. ElIe a été Ia première personne à

souhaiter faire parvenir à notre Association ses manuscrits ei c'est ainsi qu.e

nous avons fait connaissance.
Handicapée dès I'âge de trois ans à la suite d'une attaque de

poiiomyélite, eile a rédigé i partir de l'âge cie quarante ans environ (c'est-à-

àire a i'époq,r. où eile ne quitte pius son fauleuil rouiant) et pendant une

petite trentaine d.'années un ensemble de textes représentant environ huit
...,tr pages, écrits sur des feuiiies de classeur petit format, attacirées par

groupàs 
-de cinquante pages avec de simpies Petits bouts de laine et

iegroupés en deux classeurs.
j'ui reÇu ses écrits, les ai lus -ainsi que d'autres- et ai été

impressionnée par la chaleur communicative, l'espérance formidable et

auisi la très grand.e dignité qui émanent de ces lignes, sans en oublier
I'humour.

Il ne s'agit pas d'un journai au sens habituel du terme: il n'y a que

quelques notations personnelles, les dates ne sont pas. toujours 1à' II s'agit
pi"tOi d'une réflexiôn, d'une longue méciitation, sous forme de poèmes, de

prières, de récits ; eile exprime avec une élonnante liberté son arnour de

bi"r, mais aussi ses réiicences à propos de certains dogmes ou positi^on de

t'Eglise, elle fait senLir Ie monde corune ii va, enüe 1961 et 1988, c'est-à-dire

urr-t.*pr cie la guerre d'Aigérie ou de Ia construction cie l'Europe. El}e dit
Son amour des enfants, cie ia Nature, de la Vie en un mot' Eile arrête

d'écrire en 1988 parce qe son voisin abal son saule et que ce saule était son

ami.
Dans une lettre accompagnant ses écrits, elle a donné elie-même 1a

meilleurs définition qui soit de ses écrits : ,, Une série d'articles, d'éditoriaux
pour Ltn magazine Personnel >>.

Simone A,Vmard.

ASSOCIATION POUR L,AUTOBIOGRAPHIE ET LE PATRIMOINE AUTOBIOCR.A'PHIQUE

La Greneite d'Ambérieu
10, rue Amédée Bonnet 01500 Ambérieu-en -Bugey.

tel" 74 38 37 31

o

MEMBRES DU CONSEIL D'ADMiNI STRATION.

Bureau : Chantai Chaveyriat-Dumoulin, Roger Convard, Eveiyne Pansu,

Elisabeth Cepede, Françis Michei.
Conseiliers : Simone Aymard, Mireille Bossis, Simone BrahLamsha,

Jacqueiine Brisson, Marie-Françoise Chanf rault-Duchet, Sandrine
Cotieverte, Jean Galard, Odile Krakovitch, Phiiippe Leieune, Fhilippe
Artières



<,? TT0ETAIS UNitr FCIS »\\ :)

Enquête de iacqueline Brisson.

Editeur ? Psychoiogue ? Ecrivain ? Sifrone wallich est un peu tout ceia.

Dans le rez-de-chaussée du 83 Bouievard St-Michel où elie a instaiié

"J'étais une fois", elle nous expiique comment elle recueiiie au

magnétophone IeS souvenirs de ceux et celleS qui veulent se dire, comment

ettàtraviitle respectueusement cette uratière et en fait un livre de 180 à

200 pages tiré à 30 ou 40 exeErplaires, et propriété exciusive de

l'autobiograPhe.

- Depuis qtrund existe "l'étais ttne t'ois" ?

- Cela fait dix ans que j'ai lancé cctte société d'edition très particulière et lrès

marginale puisque nous créons nos Iivres à partir d'interviews el'rregistrées ; c'est une micro-

édition non diffusee, non colrunerciaiisée.

- D'où aotts æt Penue l'itlée ?

- J'ai fait beaucoup de ciroscs cians ma vic' ; j'ai été attachée de presse, j'ai beaucoup

vécu à l'étranger, je parie plusieurs larrgues mais je ue savais Pas que j'aimais i'écrifure.

- Votts aitnez l'écriittre satts tlorrtc, nais uorrs aimez atrcsi les personnes, les êtres

uiaants ?

- Cui, avant tout j'aime }es pcrsonrres vivarrtes. J'aime beaucoup écouter, j'aime aussi

beaucoup parler.
jà n,ai pius de parents. Mon père m'avait énormément parlé de sa vie. Dans l'existence

un peu tohamà qu'ii avait menée, dans le persorlr'rage irau-t en couieurs de son ProPre père, iI y

avait matière à un bouquin, il n'a pas eu Ie temps r.ie le faire mais il aurait aimé. Maintenant

tout Ie monde parie cle commurrication, mais il rr'y en a pas I Pourtant on a besoin de sa

mémoire, cie ses racines.

-Comnent, pourryrci les gens sont-i/s nemB Dotts trottper ? Sans saus-estitner ce besoin

proiond, n'est-ce pas attssi dans l'air du tetnps ?

- Un peu, peutétre... En fait, j'ai présenté mon projet i Puisque je voulais créer une

société, ii melaliait des prototvpes. J'ai perrsé recourir à piusieurs PersollIles très intéressantes

cians 1a famiiie de mon mari mais, chose curieuse, toutes ont refusé leur participation. Elles

avaient envie de parier d'elles , mais ii y a eu un blocage, - iI faudra revenir là-dessus.

- Paû-ô.tre les connaissiez-uorts trols biett ?

- Non, je ne crois pas. I1 n'y a cirez rnoi aucun désir de pénétrer ies jardins secrets, aucun

goût pour les râglemens de compte. Bref, vovant cela, ie me suis adressée successivement à mon

*ari àt à ma sceùr qui out accepté de bon ccÊur : uu iromme, une femme, ce que je vouiais.

- Auiez-uorts 1sré1saré une grillc de qirestiorts ?

- Pas du tout, je travaille au "fec.iing". J'ai lu Lejeune, et d'autres, je me suis renseignée'

mais j'étais compiètement inrrocente et j'ai tout aopris sur le tas, en m'adaptant à des

situahons nouvelies.
J'ai commencé par faire un petit ciépliant où i'expliquais mon travaii. J'en ai envoyé

2500 exemplaires dans différentes tlirectjotrs (Associarions d'Anciens, d'H.E.C., de l'E.N.4.,
etc.), j'ai fait des corrférences clans des résidences de personnes âgees, je me suis beaucoup

7



démenée... mais ça ne marchait pas. Un jour j'ai eu ia cirance, à I'improviste, de passer à

R.T.L. Aussitôt j'ai eu des contacts. je suis passee à A2, à TF1. TéIéphones et renciez-vous en

nombre ont suivi ; mais I'effet est très court, ii rc'tombe vite.

J'ai chaque fois constaté cet effet 'boulc ejt, ne'ige" : un journaliste vrent me voir, écrit -

réactions imméciiates... et retombée I C'est grâcc aux jounlaiistes que "j'étais une fois" a été

cûnnu

- Rntenons à uos liures. Qrte detnantlent lcs "clients" ?

- IIs savent ce qu'iis veulent, je leur dorrne les moyens de ie réaiiser. Au départ, ie

présentais un iivre grand format, sÿle "tlrèse", avec photos Oleir page. Petit à pefit, i'ai
i"a,rit le format, Ie laser m'a permis urre impressiorr plus élégante et chaque fois c'est un wai
liwe, un ouvrage unique, très émouvant.

- Potruez-aous nous préciser le dérottletntnt de I'entre1:rise ? Cotmnent se constntit le

liare ?

- Le sciréma est très simple ; r'rous travailions dans l'ordre chronoiogique, ie pars de ia

naissance, du milieu familial, et nous suivons I'évoluhon de Ia personne. Cela se Passe toulours

chez l"'auteur", au milieu de ses bibeiots, cle ses photos. Tous mes clients ressortent ieurs

photos, iis se plongent dans ieur enfance avec bonireur, ijs racotrtent avec un grand iuxe de

détaiis.
En général quafre heures et demie d'interviews suffisent pour faire un livre tout à fait

correct ae f80 pages, mais il y a possibilité de refaire des demi-heures supplémentaires.
Bien évidemment l'auteur relit, c'est Iui rlui sigrre son bon à lirer. C'est son nom qui

apparaît sur son liwe, pas le nÔtre. C'est son livre.

- Votre travail à partir tic l'enregistretncttt ?

- Un travail colossal. Nous tenotls compte des mots mais nous jorrgions avec eux : c'est un

puzzie, ii y a une magie de l'écnture, nous ue gardons que ies mots, nous sommes obligés cie

travailler la phrase.

- Mais oots garde- l'enchaînetnent, I'ordrc tle l'entretien ?

- Tout à fait, je garde impérativemeut l'esprit du récit. Je me glisse dans ia

persormalité de I'auteur ; il faut qu'il se retrouve.
Par exempie, une dame russe, exilée ciepuis 1917, parlait un français très simple,

émaillé de mots russes: je me suis attacltéc à garder les mots russes en ies intégrant à

I'ensemble. Le texte doit être agréable à lirc mais resPecter ia personnaiité de l'auteur.

J'envoie toujours ies dix premières pages avec demaltde d'un 'bon à conlinuer". Aulre exempie :

une femme, devenue chef d'une entreprise de ferroturerie. Au début, j'avais fait un beau texte,

presque trop beau. Elle me l'a reprociré et m'a dit qu'eile ne se retrouvait pas, qu'une
ierronnière parlait comme un charretier. J'ai douc repris mon texte, essâvé rje retrouver son

franc-parler. Mais c'est sa fille qui a protesté err disant à sa mère qu'elie aurait Pu se

surveiiler un peu plus. Urre autre persollne, ul'r itomme, a d'abord trouvé, au vu des dix
premières pages, que j'exagérais, que je rr'avais rien fait. Il a fallu que !e iui fasse entencire les

Èandes, lire leur banscnption et les comparer à ma versiorl Pour qu'il comprenne mon travaii -

et exprime finaiemerrt sa satisfaction I La piupart t'tc sont pas a priori conscients ciu décaiage

enrre oral et écrit.

' Ce gros traaail , en cotnbien de tunys ?

- Du début de I'intervierv à la remise du iivre "clef en main" je compte enlre 6 et 10

mois de fravaii. Premier envoi, retour, plusieurs allees et vellues, piusieurs reprises jusqu'au

bon à firer. Pour moi, je reprends, ie revois : Ia phrase, c'est comme ia laque, je Ia peaufine
jusqu'à ce qu'elie soit parfaite. Et I'auteur, iui, choisit ses iilustrarions, son tifre, quelquefois
avec mon aide.
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- Quel est uatre public 7 Qucllcs catégoriu socio-professiontrelles ? Et à ryrelle occasion

uient-on vous trouuer ?

- J'ai tous les pubiics: femme au foyer, prof, chirurgierr, insti butrice, denriste,
architecte... la Belle Ferronnière !

- Est-ce Ete ce sont des personnes tttri ottt I'habihrde de s'expritner ?

- ]e ne crois pas. Après dix ans d'expérierrce, voici mon senliment : ce ne sont ni des gens
qui iisent beaucoup, ni des personnes habiluées à s'exprimer ; j'ai I'impression qu'iis regardent
tous pas mal la TV ; mais tout cela est sans rapport avec la catégorie socio-professionneiie.

- Pas rle ntraux., pas d'otrcriers ?

- Non... mais suvent des pL'rsonnes rlui ont commencé durement. Le livre est 1à pour
monEer qu'eiles ont quand même bien réussi ieur vie.

- Et le prix, n'est-il 1.tas disnnsii ?

- Je ne crois pas ; mes ciients sorrt informés et corrnaissent le prix des choses; je caicule
au plus juste. Ça cofite 55.000 francs hors taxes... et je ne m'en sors pas i je travaiile avec une
seule assistante et éventueiiement quelques pigistes très expérimentés. Une société qui me
copie propose un contrat à 70.000 francs.

- Et quelle(s) catégorie(ù d'âge ?

- Etonnant I Je croyais toucircr des personircs de pius de 50 ans, et les premières
personnes qui sont venues vers moi étaierrt des persorrnes jeunes :une petite infirmière, un
monsieur de 42 ans. La plus jeune avait 21 ans, j'ai cru à un canular et je lui ai proposé d'écrire
eile-même, mais elle m'a réporrdu : "Je rre suis pas fichue d'aligner trois mots en ce clui conceme
ma vie. Aidez-moi I ". EIle vouiait racorlter ses arrrrées de potache pour ne pas Ies oubiier i Et
nous avons fait un merveilleux petit bouquin. Par Ia suite, j'ai eu surtout cies gens de 50-60 ans.

- Vous ne sauæ pas cotruneilt lurr est aetut !'idée ? Pur tlésir narcissique ?

- Je ne le pense pas... err tout cas pas seulement cela. En me voyant à la TV, en
m'entendant à Ia raciio ou en lisant des arricles dc jourrraux, iis se sotrt dit : "pourquoi pas ?".

Quelques personnes aussi arrivent avec u)1 manuscrit et me demandent d'err faire un
ouwage lisibie. Comme ce monsieur riui était darrs ies tissus : je I'ai aidé à remanier son texte,
c'est un témoignage intéressant sur la bourgeoisie provinciale de notre époque. Autre
expérience: un motrsieur, anciel'r déporré venu me trouver cinq mois avant sa mort; à la
ciemande des enfants après son décès, je lc's ai irrterviewés, eux airrsi que l'épouse, et cela a fait
queique chose de très original.

- Et dans un cûs de ce genre, la fatnille ne sorùaite-t-elle lsas une certaine ciit'fircion ?

- Non. Ce sont des ouvrages privés. J'eu garde cieux exemplaires, mais les ouvrages sont
Ia propriété de I'auteur. C'est ce que j'ai dû c,xpiiquer à ja Bibiiothèque Narionale pour
justifier mon refus de dépôt légai. Certairres familles gardent jalousement leurs exempiaires.

Pour ma part j'ai maintenant une bibiiothèt1ue de 80 titres.

- Constituée à un nlthtne régrtlier ?

- Pas du tout. 89 a été une arrtrée très faste,90 une cataslropire. A Ia suite d'un passage à
la TV, sept, huit contrats tombent d'urr coup... et puis plus rierr !

- Pouaez-vous ,nener Tslusiarrs liares silnultanétnenl ?
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- Aucun problème, compte tenu des allécs et venues du texte, ii s'établit une sorte cie
roulement. Mon problème, c'est piutôt au d['part : mon entreprise intéresse, après des
émissions, des arficles, j'ai reçu un énorme courric'r aussi bien de i'étranger que de France mais
lrès peu de personnes - trop peu - vont au bout de la démarcire. il y a queique chose que ;e ne
comprends pas. Lorsque les gens enterrdent parler de "J'étais une fois", il y a une espèce
d'engouement - on a tous un iivre dans la tête I - Très souvent ies personnes m'écrivent, elies
sont au courant des pri"x, elles conrraisselrt ma façorr de travailler, je Ieur réponcis - et elles ne
donnent pas suite. Si vous saviez le nombre de ccs correspondar',c"r I Les gens m'écrivent parce
qu'ils uarleni le faire... et ils ne ie font pas. Je n'ai pas l'impression qu ii s'agisse d'argent, il y
a une sorte de blocage que je ne m'explique pas. je n'arrive pas à comprendre pourquoi cela ne
marche pas. C'est sans doute queique chose dc'frop personnel; j'imagine milie explications,
aucune waiment salisfaisante ; j'ai varié ma façon de répondre, des jeunes gens spéciaiistes cie
communication ont essayé de répondrc à ma placc - et le résultat n'a pas été plus brillant.

Bien srir on travaille, mais qu'est-ce que c'est que deux livres par an ? Et por:rtant... le
iivre, c'est magrque, son impact est extraordinaire. On a voulu me copier en faisant des
enregistrements sur bande üdéo, à passer au magnétoscope : aucurr rapport... Avec un iivre, on
rêve enlre les lignes. Et la dimension n'est pas Ia même : chacun raconte avec sa sensibilité ;

trois enJants d'une même famille racontant leur enfance commune, vous aurez trois livres
différents.

- Et I'édition elle-tnême ? Cotrunetrt cela se passe-t-il ?

- La reproduction se fait à l'extérieur mais c'est nous qui faisons ia maquette du livre,-
ceiie <ie la couverture, à partir des suggestions de I'auteur et c'est sur ces données qu'est
réalisee Ia reproduction au laser. Les trel'rte ou quarante exempiaires t'lous sont retournés et
I'auteur vient ies chercher ici.

Ii y a des gestes très émouvants. Quand la jcune fille dont je vous ai parlé est venue
chercher ses bouquins, elle s'esl avancée vers moi, a tenciu ses deux bras et m'a dit : "Mettez-ies
moi là". Et elie est reparrie avec son crrfatrt...

NOTRE GRENIER
La Grenettel d'Ambérieu, siège de notre Association, est un superbe

bâtiment ancien qui fut 1e centre cie la vie économique, et parfois
municipale, d'Ambérieu.
Aujourd'hui, après sa réhabiiitation en i976, et son réaménagement en
1990, elle est Ie centre de sa vie cultureile : c est la Médiathèque municipale.
EIle abrite l'Office mr.rnicipal de ia cultLrre.
Après des siècles cie marchés locaux, les vieil.les halles médiévales
connurent en 1841 une irnportante rénovation. Ce fut I'ceuvre cie
I'architecte iyonnai.s Claude-Anthelme Benoît.
Les beiies arcades invitent au recueiliement, à l'apaisement. I-es combies
spacieu-x pourraient abriter ies ciocuments reçus par i'Association.
Que }a Vi-lie d'Ambérieu et son bibliothécaire, qui ont accepté que 1e siège de
notre Association y soit fixé, soient remerciés.

Chantal Chave at-Dumoulin

1 L" pla"" Grenette à Grenoble, la rue Grenefte à Lyon, la Grenene de Bourg-en-Bresse, sont au cceur de
nos viiles. Nous ne nous étions jamais avisés que cs mot ne figure oas dans les dictionnairesl
ll est vrai que Larousse, Bobert, Linré... disent la langue d'oïI. lci, comme en Suisse romanoe, nous
sommes en têrre franco-provençale. Une grenetle, c'est loui simplement Ia halle aux grains.'Halle'a
des racines germaniques. 'Grenene' des racines méditerranéennes...
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I.{ous avon s 1u...

Christophe DONNER. L'esprit de vengeance. Grasset ,7992'

Journal de ia recherche du souvenir de son gland'père, .ami du

phiiosâphe Paui Ricoeur, el mort en déportation. Ton vif, parfois déroutant'
^i',,rmoriitique, sensible. des notations sur l'écriture autobiographique'

Par exempie :

,,...quand ils sortent ce mot: 1a compiais.ance,. c,est qu'iIS Son.t vraiment

déjoûtés de voir un type s'intéresser à lui-mêmes Presque plus qu'eux-

mêmes ne s,intéressenl à eux-même. Ils sont de cette façon-]à jaloux de

n'avoir pas le temPs matériei d'écrire eux aussi combien iis s'jntéressent à

eux-mêmes, iis niont pas ie temps parce qu'ils s'interdisent d'avoi'r 1e

temps. Le temps est pour eux un pêché de compiaisance"'

Chantal ChaveYriat-Dumouiin

Anny DUPEREY. Le voile noir' Seuii 1992

La quarantaine venue, Annv Duperey, coméciienne, ayant déjà écrit et

publié deux romans, se Senl : "]'envie â'écrire sans avoir recours à Ia fiction,

i.,.t mon enfance couPée en deux"'
C'est à un voyàge au bout de sa mémoire qu'eile nous entraîne avec

son nouvei ouvrage.
Un ci1mar1.Ë. matj.n de novembre, iorsqu'elle avait huit ans, eile a

découvert Ses parenls, aiiongés, morts, asphyxiés par des émanations

d,oxyd.e de carbône oans Ia saile de bain farniiiale.
,'Le choc de ieur disparition a ieté sur les années qui ont précédé, un

'oije 
opaque comme si eliés n'avaient jamais exi.sté". Seuls témoins de cette

premièie ànfance iui, restent de belies photos prises Par son père' Tels des

cailloux blancs marquant 1e chemrn dr-i retour vers le jour du cirame, elles

guident Anny Duperev oans une quête.de ses origines'a 
Le récit prônd, tantôt la foim.e d une enquête auprès de ses proches,

Sur CeS personnages restés inconnus que furent SeS parenis, tantÔt ceile

d'une rêverie, pariois aussi celle d'un décryptage psychoiogique' De'zant ces

instants de vie à jamais figés, naÎt une réflexion sur ia vie et sur Ia mort'

Mais Ie dâuil se iévèie impossible. Le récit, éciaté en flash back,

métaphorise sa mémoi.re à éclipse et la dérive des associations libres. Puis

l,effort de rationaiisation fait pirticiper Ie lecteur au travail d'éiaboration du

livre. De ce dédoublement dô soi nécessaire à 1'auto-anaiyse émerge peu à

peu l'intolérable, qui peu-t alors s.e oire. Une conscience lucide enco're blessée

i'épanouit à ia piaie du faux moi ciéfensif'

Elisabeth CePede.
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Michel BRAUD. La tentation du suicide dans les écrits

autobiographiqtres de 1930 à 1970. P.U.F., 7992.

Dans son étude, Michel Braud proPose "une géographie 9: Io pensée

suicidaire dans ie cadre autobiograohique." il essaie d'en dégager une

structure en parcourant "1es d iff érentes ciimensions de cet imaginaire
coliectif".

Sa recherche se fonde sur la lecture de 87 "intimistes", les uns très

céièbres comme Drieu La Rochelie, Camus, d'autles pius moOestes, tels :

Angeiina Bard.in, I'auteur de "Angeiina, fille des champS", Danielle
Cotlobert, une communiste bretonne engagée cians un réseau de soutien au

F.L.N et bien d'autres, moins connus encore.

Si pour tous ies êtres, les mutations de notre société entraÎnent une

perte de repères, qui suscite un sentiment d'insécurité, Pgur ''l'intimiste",
âiariste ou autobiographe, personnalité sensible, vuinérabie, elles peuvent
créer un état de crise grave, un mal de vivre si dramatique que Ia mort peut

leur apparaître comme la seule réalité frable'-L'intimiste 
éprouve jusqu'à 1'angoisse, I'imoossibiiité d'être ce qu'il

souhaite. En état à'éche., il se sent coupable de vivre, même si dans ie

même temps il prociame son amour de ia vie. La culpabilité crée ie désir

d'en finir aïec le mal être en mettant {in à ses ProPres jours. Le suicide peut
donner i'illusion cie la liberté : "une réaiisation de soi sans futur, mais

totale".
Les écrits des intimistes montrent que I'acte d'écrire est viial Pour

eux: "La valeur de }'æuvre à écrire se confond avec celle cie I'existence".

L'écrifure permet une mort et une renaissance. Une vie totale oùr I'individu
a le senti.ment d'être cievenu lui-même.

D'un style fiuide, alerte, éciairé de formuies frapoantes, 1'ouvrage de

Michel Braud se iit comme un roman. A travers la vie de ces 87 écrivains,
c'est de nous qu'il parle, cie notre difficuité de vivre et d'affronter la mort.
Au-cielà de ces oestins individuels se lisent l'universel sentiment de

soiitude ei d'isoiement et I'aspiratron à Ia pléniiude de 1'être.

Loin d'écr|re un livre morbide, I'auteur tient un discours tonioue. S'il
montre que des personnalilés fragiles passent à I'acte et effectuent
I'irréparafie sur eui-mêmes ; pour la piupart, heureusement, I'acte d'écrire
est saivateur, quel que soit ieur talent littéraire.

En mettant sur ie même plan pour sa thèse, de grands écri.vains et des

novices, Michel Braud rend à ces derniers une ciignité qui ieur est dûe. I1 fait
sentir aussi ia chance cie pouvoir s'exprimer par I'écriture et la parole.

Discrètement, il rappeile au iecteur I'existence oe milliers de petites vies qui
restent à jamais inconnues, faute ci'avoir oisposé d'un instrument Pour se

d.ire.

Elisabeth Cepede
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Amicale des éPistoliers
4 rue Saint-Jean,59350 St-Arrdré
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Association interdiscip linaire d e recherche sur Iépistoiaire (A'I'I('E)
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Comité des auteurs en iutte contre ie racket tle l'éclition (c.A.L.c'R.E)

B.P. 17 ,94404 Yitry Cedex
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Lire c'est viwe
4, rue Saint Saëns, 75015 Paris
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prisorr).

viwe et l'éeri:e, Association pour I'expression écrite cles jeu.nes.

12 rue de Recouvrance, 45000 Oriéans'
(publie des livres-montages à partir.tj'écrits tl'rrrlolescurrts, ct des témoignages: offre aux

adolescents ia possibiiitO ie co.espottdre i.1vec Lrrt l.itiulle; arcilive ies joumaux ou aulres écrits

t"i r"i sont cônfiés; il exisre auisi "vivrc cr,l'écrirc adulte" et "vivre et 1'écrire ren'aités",

même adresse).
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