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Dans ce livre, l’auteure raconte l’histoire de 
l’usine de sa famille, créée en 1911  

à Plonéour-Lanvern, dans le Finistère, par son 
arrière-grand-père bigouden, Noël et son épouse 

Anna, de Douarnenez, où Noël avait été soudeur  
de boites de sardines. Pendant la guerre 14-18, leur fils, 

Joseph, âgé de 14 ans, la prend en mains avec sa mère.  
Son épouse, Valentine, les rejoint en 1923. Passant des escargots 

aux petits pois, poissons, pâtés, langues de bœuf… et, malgré  
les épisodes sombres, dont celui de la guerre 39-45, Joseph développe 
la conserverie jusqu’à sa mort en 1975. Ses deux fils puis deux  
petits-fils lui succèdent. L’usine est toujours en activité,  
dirigée par l’un d’eux.
L’histoire de l’usine est fondée sur les archives du grand-père et  
du père de l’autrice, croisées avec celles du Finistère et de nombreux 
ouvrages d’histoire. Elle est racontée par de nombreux acteurs  
de l’usine, ouvrières-ouvriers et membres de la famille de l’autrice 
qui a mené avec elles et eux de nombreux entretiens en 1989-90. 
Elle les a mis en scène dans des conversations et monologues  
qui reprennent leurs propos et s’appuient sur des évènements vécus.

L’auteure : 
Dominique Larzul-Martre a étudié les lettres puis l’ethnologie à l’EHESS 
à Paris. Après avoir été enseignante et journaliste, elle est devenue consultante 
en formation et communication. Elle publie en 2009 son premier livre, 
Mon enfant en terre lointaine, une adoption ouverte, (éd. Privat, 2009). 
Puis La Kabylie en partage - dans l’intimité des femmes (Éditions Sans Nom) 
Toulouse, 2021, 2024), et éd. Koukou (Alger, 2022).


